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PROLOGO

La salud es uno de los elementos mas relevantes
para el desarrollo de una vida larga y de calidad.
actualmente existe la necesidad de suplementos
alimentarios efectivos que ayuden al cuerpo a
combatir enfermedades asintomaticas, donde la
aparente buena salud de la persona puede ocultar
un problema mortal de salud. Sin embargo, nunca
es demasiado tarde para comenzar a cuidar
nuestra salud, especialmente en vista de los
recientes descubrimientos cientificos relacionados
con la eficacia del Ganoderma como agente
enriquecedor de la salud. Por lo tanto,

esta publicacion tiene la intencion de mostrar a los
lectores los diversos beneficios del Ganoderma'y
otros productos.

Jorge Ivan Quintero

Www.ganolucidum.com



ACLARACION

Se hace constar que esta publicacion no ha sido
realizada por la Empresa DXN.

Se hace constar que esta publicacidn es propiedad
particular y que no es un material oficial de DXN.
Esta publicacién, solo tiene fines educativos.

Por lo tanto, la informacion incluida no sustituye la
consulta apropiada a un profesional certificado, a
la hora de realizar consultas relacionadas con la
salud o de someterse a tratamiento.

Por consiguiente, el editor no se hace responsable
de cualquier mal interpretacion o mal uso de la
informacion proporcionada aqui y los resultados
consecuentes, incluyendo, pero no restringiéndose
a, cualquier pérdida directa o indirecta, dafo o
lesidon de cualquier persona o entidad.

www.glanolucidum.com



HISTORIA DEL
GAN O ERMA

Ganoderma lucidum es un hongo (seta) conocido
por la cultura japonés como Reishi y por la cultura
china como "Ling Zhi" por mas de 4.000 afnos.

Los emperadores de las dinastias ordenaban la
busqueda de setas Reishi, ubicadas en la cima de
las montafas lejanas. Creian que el consumo de
Reishi les daria una mejor juventud y salud eterna.
A causa de la distancia del habitat de los hongos
y la escasez de ejemplares de alta calidad, el uso
de Reishi con fines medicinales fue reservado para
la realeza y personas adineradas.
Sus milagrosas aplicaciones han sido empleadas
por las culturas orientales durante siglos, pero sélo
se han introducido en el mundo occidental en los
ultimos 30 anos. Reishi es el legendario rey de las
hierbas superiores.




Muchas enfermedades son causadas por el
desequilibro de las funciones corporales y a la
acumulacion de toxinas dentro del cuerpo.
Ganoderma puede ayudar al cuerpo a eliminar las
toxinas acumuladas y a establecer el balance
natural del cuerpo. Ganoderma No es un
medicamento,Ganoderma apoya el cuerpo y este
mismo se encarga de las enfermedades.

PROPIEDADES DEL GANODERMA

Actividades Antivirales y Antimicrobiales.
Efecto reductor de la presion arterial.
Propiedades inmunomoduladoras.
Desintoxicacion.

Efecto reductor de glucemia.
Propledades reductoras del

www.ganolucidum.com
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;COMO ACTUA EL
GANODERMA?

EXPLORACION (1-30 DIiAS)

Se detecta toxinas y enfermedades ocultas en el cuerpo. la persona puede
presentar una respuesta (reflexologia) del cuerpo expresada en en diferentes
sintomas, esto es debido que se empiezan a regularizar las funciones
corporales.

DESINTOXICACION (1-30 SEMANAS)
Se elimina toxinas acumuladas, se reduce el excesivo acido Urico, acido lactico,
, colesterol, depésito de grasa, tejido muerto . Estas toxinas entonces son
- eliminadas a través del sistema Circulatorio por medio de la orina, de la
defecacion , del sudor o son manifestadas en foranculos, erupciones, flema y
mucosidad. Estos son signos del proceso de desintoxicacion que se da en el
cuerpo.
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REGULACION (1-12 MESES)

Durante este periodo, los componentes activos de Ganoderma actuan en el
cuerpo. Este proceso es visible y tangible. Por lo tanto, si la reaccion resultara
demasiado fuerte, deberia reducirse la dosis.

Y TTERR S BN

CONSTRUCCION (6-24 MESES) .
Aqui, Ganoderma contintia regenerando el cuerpo, por medio del fortalecimi
del sistema inmunolégico, y reparando los 6rganos y sistemas afecte
cuerpo. En esta etapa, Ganoderma también proporciona las vitamina
minerales esenciales, para acelerar el proceso de recuperacion.
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REGENERACION (1-3 ANOS) .
En esta etapa, Ganoderma ?ntinua manteniendo las funcione
persona experimentara una rIlud optima y disfrute de los.
nueva juventud con el (j:?su o prolongado de Ganodert
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INDUSTRIA DEL
GANODERMA

La Compania DAXEN , fundada en Malasia en el
ano de 1993 por el Dato dr Lim Siow Jin .Es la
primera empresa en el mundo en manufacturar
productos a base de Ganoderma Lucidum .
Empresa pionera en el cultivo de Ganoderma,
cuenta con sus propias fabricas ,ademas
distribuye sus productos a mas de 150 paises,
actualmente es la Compaiia de Ganoderma con
mayor facturacion en ventas anuales segun la
DSN Global.

WaviAganellticicdimEcom



SUPLEMENTOS CON
GANODERMA

Reishi Gano RG- hongo maduro (90 dias)
Desintoxica el cuerpo , elimina

radicales libres y toxinas acumuladas.

Su funcién principal es purificar la sangre,
neutraliza los radicales libres y retrasa el
envejecimiento, previene la deformacién
celular, posee alto poder antitumor, tonifica
el rindn e higado y reduce la tension.

REISHI GANO (RG

e ————— s

e — —

WWW.glanolucicun.com) ()




SUPLEMENTOS CON
GANODERMA

Ganocelium (GL)-micelio (14-18 dias)
Ayuda a establecer el balance del cuerpo,
equilibra todas funciones del organismo.
posee alto contenido de adenosina,
aminodcidos esenciales, minerales,
germanio orgdnico y polisacdridos.

ayuda a la circulacién, oxigena la sangre
regula el sistema digestivo, fortalece el
sistema inmune, mejora el vigor de la piel.
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c OTROS SUPEEM S

> Alga Espirulina ¢
: Es una cianobacteria que tiene forma de espiral
(de ahi sunombre), y es de color azul verdoso
por la presencia de clorofila que le da el color
verde y de ficocianina, pigmento que le da el
color azulado.
. Esun superalimento que ofrece proteinas mds
J digeribles que las de la carne de vacuno y
‘contiene una sorprendente variedad de
.Y elementos nutritivos: vitaminas, minerales,
"~ dcidos grasos esenciales, proteinas, dcidos
R) nucleicos (ADN y ARN), clorofila, y una amplia
’ gama de fitoquimicos.

Beneficios

Especialmente eficaz en
casos de anemiaq,
desmineralizacion y
agotamiento. Ayuda a
recuperar la forma fisica,
la energia, la vitalidad y a
desintoxicar el organismo.

4

DXN

SPIRULINA

DIETARY SUPPLEMENTS  250mg x 500 tablels / tabletas

) ; www.ganelueidum.com
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BEBIDAS CON
GANODERMA

Café cldsico lingzhi 2 en 1

Café orgdnico, alcalino enriquecido con extracto de Ganoderma
Lucidum (RG).ideal para las persona con restriccion a la cafeina
por que el café lingzhi apenas tiene un 0.06% de cafeina, menos
que cualquier café del mercado, incluso que un café descafeinado.

Beneficios: Ayuda a mejorar el sistema nervioso central y
desintoxica el cuerpo; Ayuda a combatir la gastritis crénica,
ulceras y colon irritable.
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BEBIDAS CON
GANODERMA

Zhimocha- Moca 4 en 1

Deliciosa mezcla de café ,cacao, y extracto
de Ganoderma (RG y GL).Puede preparar
una rica bebida caliente o si lo prefiere fria.

Beneficios:

Ayuda a reducir el colesterol ,
previene problemas del corazén,
regula el sistema nervioso,
mejorando las funciones del cerebro.
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BEBIDAS CON
GANODERMA

Cocozhi- chocolate

Deliciosa bebida de cacao enriquecida con
extracto de Ganoderma (GL) lo que quiere
decir que posee alto nivel de germanio
orgdnico el cual ayuda a oxigenar el cerebro
y mejora sus funciones .

Beneficios :

Ayuda a combatir el estrés,
.. insomnio, fatiga mental,

~ estimula la memoria y la
- concentracién .

5
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Mormzyme

5 A

Es un jugo concen’rrado del fruto botanico de

Noni ( Morinda Citrifolia), que ha sido sometido
a un proceso de fermentacién.

La fermentacion ademas de ayudar a preservar
los nutrientes de la bebida también produce

muchas enzimas.

Beneficios :

v Efecto antimicrobiano.
Favorece el sistema digestivo.
Analgésico y antiinflamatorio.

Mejora el sistema inmunolégico.

ayuda a reducir los triglicéridos
y el colesterol sanguineo.

sus antioxidantes ayudan a la
Prevencién del cancer.

Ayuda a controlar la diabetes.

L ?
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ﬂ Morinzhi . > o
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Morinzhi es una bebida boténica especmlmen’re

N formulada a partir de Noni (Morinda citrifolia)
y estéd enriquecida con Flor de Jamaica
(Hibiscus sabdariffa). Este jugo es rico en
vitaminas , minerales y antioxidantes.

i

Beneficios :

Rica en hierro y calcio, dos

minerales relevantes para la salud
fuente de fibra, promueve la salud
digestiva y cardiovascular,

ayuda a la reduccién de colesterol

y azucar en sangre.

Particularmente, la jamaica

ha demostrado tener efectos
anti-hipertensivos.

Otros estudios muestran propiedades
diuréticas, laxantes y antibacterianas.
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" PRODUCTOS CON
. ' \GANODERMA

anozhi

‘para todo tipo de cabello,
eado, vitamina B5,

on extracto de Ganoderma.

Beneficios :
‘Reduce la caspa, comezén,

hongos y bacterias alojados en

el cuero calqelludo

exceso de grasa y remueve
Fortalece ,nutre I Ja wda al
Ganozhi '

"’ Nhampin

Q
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PRODUCTOS CO

GANODERMA

Gel de Bano Ganozhi

Contiene extracto de Ganoderma Lucidum™
y vitamina E ; con ph neutro, parasrodo tipo
de piel incluso la sensible por la dermati

Ganozhi

ler.f_']' Foriam

o)

B

Beneficios :

Nutre y limpia la piel de una
manera mas profunda,

remueve células

muertas, elimina la grasay
agentes que causan
enfermedades de la piel; deja

el cuerpo suave y con una
agradable sensaciéon refrescante.

WWW.glenelucicun.com




PRODUCTOS CON
GANODER

Jabon Ganozhi

Con extracto de Ganoderma y aceite de palma ;
Contiene vitamina E, agentes antioxidantes ;

se puede usar diariamente para todo tipo de piel,
incluso para recién nacidos.

Beneficios :

Limpia la piel del rostro y elimina exceso

de grasa y bacterias que producen acné.
Optimo para afeitar dejando el cutis suave;
rejuvenece y provee los nutrientes necesarios
para la piel y la protege de los radicales libres.
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Pasta dental Gan}bzm »
-~ Crema de dientes con ex’rrac’ro dfe Ganoderma
" o contiene sa arina , fluoruro , ni colorantes
artificiales ,es 100% na}_ural altamente
refrescante , incluso puedes mgenrla para
problemas es’romacales.

B\eneficios :Limpia eficazmente los dientes y
deja una sensacién de frescura extrema

por mas tiempo, promueve la recuperacion
de ‘las afecciones en las encias (gingivitis),
ulceras bucales y protege el esmalte ; ideal
para personas con sensibilidad den’ral.

@ BN BN
THPAST "
> Ganozhi .. -
d::) Contains Garnodera —
—
'

%;;’ GANOZHI TOOTHPASTE
Pasta de Dientes de Ganozhi

5.29 oz (150 g)

" \ 2 WWMLGenolucicunn.com
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PRODUCTOS CON
GANODERMA

B ‘l———-_.“

ite de Masajes Gano
tiene 30% de extracto de
oderma 70 % de acel’re d

‘o a me ico en
1'IOXI ntes, contiene vitaminas A, Ey
betacaroteno; recomendado para
cualquier tipo de piel.

.

Beneficios: o
Proporciona aliy
del dolor a trav
de la accién del
Ganoderma,
ano mejorando la
circulaciéon
Massage Ol sanguinea que es

2 donde se genera la
principal fuente de

Minyak Gosok

e e

o
W
e
Minyak Gosok

Goro

- Massage Ol

oy

e

* | Natural preparation do|or espasmo
§- i % ?"__{Far:;maan sam:.rla jadi ! I p
Nt rope o e muscular y

F“Efanrdram e.amulalﬁu i

S acumulacién de

dcido lactico. 4
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de Aloe Vera,
amina E.
sral; se desliza
re tus labios,

e lo que esperas de

llo natural y sutil.

Disponible “

@-Rojo perlado
@-Perlas de color rosa
@®-Uva nacarada

' ®-Coco Red

I&*1.-Ro oral

ks - i
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OTROS PRODUCTOS

Crema del arbol del te

Esta suave crema para la piel estd hecha de
follaje recién cosechado dedrbol de té
(melaleuca alternifolia)Es altamente lipofilico

y se absorbe rapidamente a través de la piel.
Excelente para la higiene y proteccion de la
piel debido a su capacidad para combatir y
prevenir infecciones gracias a sus propiedades
antimicrobianas y antifUngicas.

Alivia el malestar y la picazén de la piel.

i Beneficios : A

.-“':‘&\)3 |/ N Ha sido probado 4

= > % por investigadores A

T F A : para tratar el acne,
T R E E [ E la gingivitis, la
s [REE caspa, herpes, L\
—Ek v N s R W & !
—— — | verrugas genitales, i/} \

2l 30 grams el pie de atleta y /

dermatitis. 3
!,. / { /]
/;
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LA GANOTERAPIA

Definicion :

Es una serie de ideas que consiste en cuatro
teorias observadas usadas para el propésito de
explicar como el Ganoderma apoya al cuerpo
humano en combatir sus propios problemas de
salud.

El Ganoderma es un suplemento dietético que
apoya al cuerpo de forma integral, en el
mantenimiento y bienestar general a través de
la prevencion.

Por el contrario, las medicinas convencionales
trabajan de forma parcial usando drogas para
tratar y corregir las enfermedades.

www.glanolucidunm.com



LA GANOTERAPIA

Las cuatro columnas de la salud

Evita pensamientos El Ganodermayy Ia

1) s
! Haz ejercicios Consume alimentos espirulina te aporta
negativos como : ) ’ il in ol B € ap
depresion, estrés y toma mucha agua y alcalinos ; evita los los nutrientes
! duerme bien. alimentos procesados. necesarios para
ansiedad. i 1

mant?rﬂ sano.

SPIRULINA

www.glanolucidunm.com



LA GANOTERAPIA

Primera teoria de observacion:

Por lo general todos los problemas de salud de
nuestro cuerpo resultan de dos causas
principales:

las toxinas y el desequilibrio del cuerpo.

El estilo de vida moderno y malos habitos
alimenticios hace que nuestro cuerpo este
constantemente expuesto a radicales libres,
quimicos y otras toxinas. Cuando las toxinas se
acumulan en su cuerpo, el cuerpo tiene un
sistema de defensa para combatirlos en tres
fases:

1. Fase de eliminacion:
Sudor, orina, flema y deposicion.

2.Fase de cristalizacion:
Formacion de calculos,
acido urico y colesterol.

3. Fase de desarrollo del tumor:
Formacion de tumores y quistes

(@ _ WaviAeano | ucidiimEcom
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LA GANOTERAPIA

Segunda teoria de observacién:

Indica que el Ganoderma apoya el cuerpo y el
cuerpo se encarga de sus propios problemas
de salud.

El Ganoderma nunca reacciona sobre los
problemas de salud, es el cuerpo el que lo hace
con el apoyo del Ganoderma.

cuadro 1: diferencia entre comida natural y medicina tradicional

www.glanolucidunm.com



©

LA GANOTERAPIA

Tercera teoria de observacion

Ayuda a explicar sobre la reflexion de la
enfermedad después del consumo del
Ganoderma. La reflexion de la enfermedad no
es causada por el Ganoderma sino el cuerpo
en si es quien intenta eliminar las toxinas
durante el proceso de equilibrio.

La reaccion
No es causada
por el Ganoderma
si no por el cuerpo.

www.glanolucidun.com



LA GANOTERAPIA

Cuarta teoria de observacion

Indica la dosis recomendada para una 6ptima
condicién de salud.

Para la primera semana de consumo se
recomienda un par de RG Y GL por dia y luego
6 pares en la cuarta semana.

Si la reflexion de la enfermedad es excesiva, la
dosis debe ser disminuida a la mitad hasta que
la condicidon sea manejable por el cuerpo en si.

DXN

El factor tiempo
es mas importante.

www.glanolucidunm.com
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LA GANOTERAPIA

La dosis

La dosis es independiente de la enfermedad.

El Ganoderma apoya para que el cuerpo ataque
la raiz del Problema, teniendo todo esto en
cuenta las dosis varian dependiendo de la
condicion:

muy avanzada serian 6 RG - 6 GLyde 6a 12

Condicién leve : Si no es muy grave y no esta’
Espirulinas. p

avanzada serian 15 RG - 15 GLy de 15a 30

Condiciéon moderada : Si ya esta un poco
Espirulinas.

Condicién grave : Si la condicién esta muy
avanzada serian:30 RG - 30 GL y de 30 a 60

Espirulinas.

En el caso de Megadosis, debe mantenerse por
un periodo minimo de 3 meses ,Pero si el
presupuesto es escaso, deben ajustarse al
presupuesto, teniendo en cuenta, que los
cambios y mejorias seran un poco mas lentos.
Como recomendacion adicional, y en la medida
de lo posible, no consumir lacteos ni sus
derivados ,carnes rojas, frituras;y bajar la ingesta
de harinas y azucar. Tomar bastante agua.

www.glanolucidunm.com
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